	 
	Jedálny lístok
	 

	 
	
	 

	
	Ponuka týždňa: 21.10.2024 – 25.10.2024
	

	
	43. týždeň
	

	
	Pondelok: 21.10.2024
	alergény
	

	
	Polievka
	1*
	0,35
	Šošovicová s párkom
	1,9
	

	
	
	2*
	0,35
	Krúpová so zeleninou
	1,9
	

	
	MENU
	1*
	130-190-280
	Zapekaný banícky bravčový rezeň so syrom, štuchané zemiaky 
	1,7,9
	

	
	
	2*
	130-190-280
	Morčacie soté s nivovou omáčkou, cestoviny
	1,3,7,9
	

	
	
	3
	450-2
	Kelový prívarok s pečeným špekáčikom, chlieb
	1,3,7,9
	

	
	
	4
	350
	Langoše s cesnakom, kečupom a syrom
	1,3,7,9
	

	
	
	5
	450-1
	Karfiolový šalát s čínskou kapustou, kukuricou, hráškom, brokolicou, paradajkami, krabími tyčinkami a jogurtom, pečivo
	1,2,3,7,9
	

	
	Utorok: 22.10.2024
	

	
	Polievka
	1*
	0,35
	Hrachová 
	1,9
	

	
	
	2*
	0,35
	Hovädzí vývar s rezancami a zeleninou
	1,3,9
	

	
	MENU
	1*
	130-190-220
	Kuracie soté s čínskou zeleninou, pórom, čili a sójovou omáčkou, dusená ryža
	6,9
	

	
	
	2*
	130-190-190
	Mäsová guľa v paradajkovej omáčke, kysnutá knedľa 
	1,3,7,9
	

	
	
	3
	450-2
	Mexická fazuľa s hráškom, kukuricou, čili, zemiakmi a klobásou, chlieb
	1,9
	

	
	
	4
	450
	Šúľance s makom a višňami
	1,3,7
	

	
	
	5
	450-1
	Grilovaný kurací plátok na zeleninovom šaláte, pečivo
	1,3,7,9
	

	
	Streda: 23.10.2024
	

	
	Polievka
	1*
	0,35
	Bačovka/hlávková kapusta, brav.pliecko, pór, kápia,kari/
	1,9
	

	
	
	2*
	0,35
	Cibuľačka so syrom 
	1,7,9
	

	
	MENU
	1*
	130-280
	Šumavský údený rezeň v zemiak. cestíčku, zemiaková kaša
	1,3,7,9
	

	
	
	2*
	130-190-280
	Hovädzí plátok na hubách, slovenská ryža
	1,9
	

	
	
	3
	450
	Rezance s tvarohom
	1,3,7
	

	
	
	4
	350
	Pizza koláč
	1,3,7,9
	

	
	
	5
	450-1
	Waldorfský šalát s kuracím mäsom, orechmi, čínskou kapustou a pomarančmi, pečivo
	1,3,7,9,10
	

	
	Štvrtok: 24.10.2024
	

	
	Polievka
	1*
	0,35
	Karfiolová mliečna so zemiakmi
	1,7,9
	

	
	
	2*
	0,35
	Údená s cestovinou a zeleninou
	1,3,9
	

	
	MENU
	1*
	130-190-280
	Kuracie na cesnaku s pórom, šunkou a smotanou, opekané zemiaky
	1,7,9
	

	
	
	2*
	130-190-220
	Bravčové kocky na horčici, dusená ryža
	1,9,10
	

	
	
	3
	450
	Gazdovské zemiaky s kyslou kapustou a slaninou
	1,7,9
	

	
	
	4
	350
	Osie hniezda so škoricou a orechmi
	1,3,7,8
	

	
	
	5
	450-1
	Kukuričné placky na zeleninovom šaláte, pečivo
	1,3,7,9
	

	
	Piatok: 25.10.2024
	

	
	Polievka
	1*
	0,35
	Pórová so šampiňónmi 
	1,3,9
	

	
	
	2*
	0,35
	Ázijská ostro kyslá polievka 
	1,3,6,9
	

	
	MENU
	1*
	220-190-220
	Kuracie stehno so žemľovou plnkou, prírodná šťava, dusená ryža
	1,3,7,9
	

	
	
	2*
	130-190-280
	Horniacky bravčový guláš, cestoviny
	1,3,7,9
	

	
	
	3
	150-280-30
	Vyprážaný syr, varené zemiaky, kečup
	1,3,7,9
	

	
	
	4
	350
	Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom
	1,3,7
	

	
	
	5
	450-1
	Šalát z červenej šošovice, pečivo
	1,3,7,9,10
	

	 
	Menu je potrebné nahlásiť deň vopred do 13.00 hod. Zmena je vyhradená
V daný deň je možné doobjednať len jedlo označené* telefonicky do 8,00 hodiny. 
Telef. kontakt 0918 625 732
	 

	 
	Kolektív ACEM-u Vám praje dobrú chuť.
	 

	Alergény: 1/obilniny,2/kôrovce,/,3/vajcia/,4/ryby/,5/arašidy/,6/sója, ,7/mlieko/8/orechy,9/zeler/,10/horčica/,11/sezam/12/oxid siričitý/13/vlčí bôb, 14/mäkkýše
Váha mäsa je uvedená v surovom stave.



